Reclamaciéon de Alimentos
Definicién legal

La doctrina y la Suprema Corte de Justicia de la Nacioén han
sido coincidentes en definir al derecho de alimentos como la
facultad juridica que tiene una persona, denominada acreedor
alimentista, para exigir a otra, deudor alimentario, lo necesario para
vivir como consecuencia del parentesco consanguineo, del
matrimonio, del divorcio y, en determinados casos, del concubinato.

En ese contexto, los alimentos se hacen consistir en
proporcionar la asistencia debida para el adecuado sustento de una
0 varias personas por disposicion imperativa de la ley,
caracterizandose esta obligatoriedad legal por ser reciproca. Esto
es, el derecho de alimentacién proviene de la ley y no de causas
contractuales, por tanto, quien ejerce ese derecho para reclamarlos
judicialmente Unicamente debe acreditar que es el titular del

derecho para que su accion alimenticia prospere.

Finalidad

Los alimentos tienen como finalidad la de asegurar al
acreedor alimentista los medios de vida suficientes cuando éste
carezca de la forma de obtenerlos y se encuentre en la
imposibilidad real de procurarselos, por lo que corresponde al

deudor otorgarlos conforme a sus posibilidades.

Documentos a presentar
Para la presentacion de una demanda de alimentos es

necesario que se presente:



- Copia certificada del acta de matrimonio (si es el caso de
conyuges que reclaman alimentos)

- Copia certificada de las actas de nacimiento (si es el caso
de hijos o padres reclamando alimentos)

- Documentos que justifiguen las necesidades de los

acreedores o el nivel econémico de vida

Tramite

El procedimiento del juicio especial de alimentos esta
previsto en el Cddigo de Procedimientos Civiles de los articulos 530
al 534.

En el juicio de alimentos la demanda podra presentarse por
escrito 0 expresarse por comparecencia personal ante el juzgador,
de la cual se levantara el acta correspondiente. En ambos casos la
demanda debera reunir los requisitos siguientes:

I.- El tribunal ante quien se promueve,;

II.- El nombre y domicilio del actor;

lll.- El nombre y domicilio del apoderado o representante
legal y el caracter en el que promueve, en su caso;

IV.- EI nombre y domicilio del demandado, o la expresion de
gue la persona es incierta o desconocida o bien que su domicilio se
ignora;

V.- La via procesal en que se promueve;

VI.- La enumeracion precisa y concreta de las peticiones que
se someten a la decision del tribunal, indicando, en su caso, los
datos que permitan la identificacion y ubicacién de los bienes que
sean objeto de las peticiones;

VIl.- Una relacion clara y sucinta de los hechos en que el

actor funde su demanda, de tal manera que el demandado pueda



preparar su contestacion y defensa, y quede establecido cual es el
titulo o la causa de la accidn que se ejerza;

VIIl.- Los fundamentos de derecho en que se base la
reclamacion.

A la demanda deberan acompafarse los documentos que se
detallaron antes. En este mismo escrito la parte actora podra
solicitar el otorgamiento de alimentos provisionales. En la misma
demanda, la parte demandante debera ofrecer las pruebas.

En el auto de admision de la demanda, el juzgador ordenara
gue se emplace a la parte demandada para que la conteste dentro
de los nueve dias siguientes. En el escrito de contestacion a la
demanda, el demandado debera ofrecer las pruebas respectivas.

En el auto que tenga por contestada la demanda, el juzgador
sefalara dia y hora para que tenga verificativo la audiencia de
pruebas y alegatos. La audiencia se practicara con o sin asistencia
de las partes. El juzgador podra cerciorarse personalmente o con
auxilio de trabajadores sociales, de la veracidad de los hechos
controvertidos. En el fallo se expresaran en todo caso los medios de
prueba en que se haya fundado el juzgador para dictarlo.

La sentencia definitiva se pronunciara de manera breve y
concisa, en el mismo momento de la audiencia, de ser asi posible, o
dentro de los ocho dias siguientes. La sentencia definitiva sera
apelable en el efecto devolutivo; y cuando condene al pago de
alimentos, se ejecutara sin fianza.

En todo lo no previsto y en cuanto no se opongan a lo
ordenado para el caso en concreto se aplicaran las reglas generales

del juicio ordinario para este tipo de procedimientos.



FORMATO

Hago de su conocimiento que en cuanto a los juicios de
Accion Reivindicatoria, Reclamacion de Alimentos, Contrato de
Hipoteca y Registro Extemporaneo de Acta de Nacimiento, no
existe formato, ya que debe elaborarse una demanda, que debe
contener los requisitos que menciona el articulo 204 del
Cddigo de Procedimientos Civiles en vigor, mas no existe un
formato Unico, dada la diversidad de abogados que las elabora, y

que varian en su estilo de trabajar.



Reclamacion de alimentos

Reclamacion de alimentos.

Competencia:

Juzgados Civiles, ¢ Familiares y Mixtos.

Definicion:

Asistencia econdmica para el sustento adecuado de una persona
a quien se deben por ley. Comprenden comida, vestido,
habitacién y asistencia en casos de enfermedad. Respecto de los
menores, comprenden, ademas, los gastos necesarios para su
educacién primaria y secundaria, y para proporcionarle algin
oficio, arte o profesién honestos y adecuados a su sexo y
circunstancias personales.

Caracteristicas
y/o Requisitos:

Escrito de demanda o comparecencia personal ante el Juzgado.

Documentos que acrediten la legitimacion procesal (copia
certificada de acta de nacimiento o matrimonio).

Domicilio particular del demandado.

Domicilio y¢ nombre de la empresa o dependencia donde labora
el demandado.

Copias del escrito de demanda y anexos. (cuantas fueren las
personas demandadas.

Procedimiento:

Demanda.

Emplazamiento.

Contestacién de demanda.

Audiencia de pruebas y alegatos.

Sentencia.
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